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Pro-mozioni significa muovere i piedi, avanzare per poter produrre movimento evolutivo e, 

contemporaneamente, abbandonare i vecchi stati di appartenenza, di definizione. Essere 

promossi significa poter accompagnare il movimento della vita abbandonando gli stati di 

certezza cristallizzata. Aver assolto un compito e accedere a un altro. Ogni promozione 

contiene in sé la gioia di un nuovo cammino e, contemporaneamente, il lutto per qualcosa 

che non è più. Voi state affrontando quella fase in cui, promossi da un anno scolastico, non 

avete ancora avuto accesso a quello successivo. Cambio di scuola, di compagni, forse 

anche di indirizzo di studi e, in fondo all'animo, serpeggia un'inquietudine perché sapete 

che niente di ciò che è stato sarà mai più. Per voi si apre un portale. Quando lo avrete 

attraversato niente di ciò che credevate di essere esisterà più. Tutte le esperienze, le 

credenze, le forme che avete acquisito si dissolveranno permettendovi di accedere 

finalmente a ciò che siete. Cercate solo di far lo spazio vuoto incondizionato per poter 

accogliere ciò che accadrà e restate semplicemente disponibili e a disposizione. Fidatevi 

molto di più del vostro cuore piuttosto che della vostra mente. La mente vacillerà di fronte 

all'immensità, ma il vostro cuore saprà riconoscerla e condurvi con certezza lì dove volete 

giungere. Siano pacifiche le vostre scelte, leggeri i vostri passi. Abbiate l'umiltà di essere ciò 

che siete e la grandezza di non avere la necessità di dimostrarlo. Siete promossi! 

Muovetevi di conseguenza.  

 

 


